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DESCRIPCION OBJETIVO DE APRENDIZAJE
Este curso proporciona al alumno las competencias necesarias para desempenarse Adquirir las técnicas en cuidados bdsicos de enfermeria para atender adecuadamente a
como cuidador o cuidadora de adulto mayor, aborda las técnicas vy los adultos mayores que requieran asistencia en sus patologias mdas comunes o en la
procedimientos para la atencidon de las enfermedades o cuidados asistenciales en realizacion de las actividades de la vida diaria, ejecutando procedimientos tales como
la poblacion adulta. Algunos de los temas que se abordan son: identificacion de las necesidades alteradas, suministro de medicamentos, métodos de

o El suministro de medicamentos aseo, confort y primeros auxilios, teniendo presente los alcances de las indicaciones

« Asistencia en movilizacion y alimentacion medicas a seguir.

« Técnicas de aseo y confort

 Primeros auxilios, entre otras. DURACION ACADEMICA

El curso consta de 60 horas académicas tedrico-practicas.

METODOLOGIA

¢A QUIEN ESTA DIRIGIDO

El proceso ensenanza-aprendizaje se desarrollard combinando la formacion

tedrica con la prdactica. Se promoveran técnicas dialogadas, mediante la » Personas con vocacion de servicio que
participacion activa y el aprender haciendo, en las que los participantes estén en busca de nuevas competencias
practicaran y demostrardn las competencias adquiridas a través del curso. para desenvolverse en este campo

laboral.
o Emprendedores que trabajen de manera
independiente y necesiten capacitarse en

el drea de la salud y la asistencia
Al finalizar el curso, los participantes estardn en condiciones de obtener un ocupacional.

Diploma y una certificacién en ASISTENCIA DE ENFERMERIA GENERAL Y
GERIATRICA. Cabe destacar que la certificacién dependerd exclusivamente del
avance logrado por cada participante.

CERTIFICACION
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DOCENTE ¢ Que Incluye el curso?

VICTOR MANUEL GANGA FRIZ,
Enfermero universitario inscrito en la superintendencia de salud, con "“"@

MANUAL DIGITAL

mads de 12 anos de experiencia en cuidados del paciente, docencia y —
manejo de personal tanto en el dmbito privado como publico, facilitador « LAPIZ Y LIBRETA DE ANOTACIONES
de la ACHS del drea de SALUD. ~/

W « DIPLOMA

@ . CERTIFIADO

Profesional del rubro del oficio que
supervisa y acompana de forma
individualizada el proceso de aprendizaje
de los participantes de acuerdo con la
modalidad formativa presencial,
proporcionando estrategias, pautas vy
fuentes de informacidn que permitan
desarrollar y potenciar el 6ptimo proceso
de adquisicion de las competencias
definidas para cada modulo.

Jd, . COFFEE BREAK
S 4

4!> « UNIFORME DE ENFERMERIA.

« MATERIALES DE TALLER

® .
@ « ASESORIA DE MARKETING PARA EMPRENDEDORES




CONTENIDO PROGRAMATICO

o -
MODULO DESCRIPCION COMPETENCIA GLOBAL 4
e N
Signos Vitales Identificar aspectos claves y el reconocimiento en las alteraciones de los valores de los signos vitales.

. vy
Identificar generalidades de Patologias mas comunes y recurrentes de la poblacion como DM. Dislipidemia

Patologias mas comunes.
HTA, entre otras.

: . Aspectos a tener en consideracion al aplicar los cuidados de enfermeria en patologias geridtricas
Patologias Geridtricas. : n .
identificando sus caracteristicas.
Primeros Auxilios. Aplicar técnicas bdasicas de atencion de primera respuesta antes de la atencion Medica especializada.
r E

Asistencia, Movilizacion y Mecanica Corporal
del Asistente.

Aplicar técnicas basicas en el Manejo de Movilizacion tanto para la Correcta Movilizacion del Paciente como
para el cuidado de la Mecanica Corporal del Asistente.

L v

Brindar cuidados y atencién general de enfermeria, de acuerdo a las necesidades alteradas del paciente
Postrado, efectuando priorizacion en la atencion y utilizando técnicas de enfermeria correspondientes. Lo
anterior, segun los alcances del rol del asistente de enfermeria.

—

Cuidados de Enfermeria en Paciente Postrado.




